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Charla - Taller 

Lenguaje inclusivo y no sexista  

La española Teresa Meana, profesora de Lengua y Literatura, expuso sobre 

lenguaje inclusivo en el Centro de Formación de la Cooperación Española.  

 

En el marco de las III Jornadas de Debate Feminista, el Centro de Formación 

de la Cooperación Española, ubicado en Ciudad Vieja, organizó el pasado 

jueves 7 de julio del presente año una charla-taller sobre Lenguaje, Poder y 

Sexismo.  

Dicha instancia estuvo dirigida a lingüistas, periodistas, comunicadoras, 

comunicadores y a personas creadoras de políticas y mensajes públicos.  



2 13/07/2016 - Personal de la D.N.AA.SS. concurrió al curso de Lenguaje no Sexista. 

 

Teresa Meana, feminista española, filóloga, profesora de Lengua y Literatura, 

experta en lenguaje no sexista, considerada una de las mejores especialistas 

en lenguaje inclusivo, brindó una charla sobre el tema en cuestión. 

El principal interés que motivó la presencia del departamento de Relaciones 

Públicas (RR.PP.) de la Dirección Nacional de Asuntos Sociales (D.N.AA.SS.) 

fue mejorar la comunicación institucional tanto interna como externa.  

Uno de las inquietudes de nuestra área fue la forma en que nos dirigimos a los 

funcionarios y funcionarias de nuestra institución. En ese sentido y consultada 

al respecto, Meana especificó: “Funcionariado está bien dicho. Puedes decir al 

`Personal funcionario´ y también es correcto”. “El arroba y la letra `x´ no son 

aceptables en un comunicado institucional. Sin embargo, en pancartas o 

carteles se puede aceptar ya que se incluye a hombres y mujeres en ese 

término”, agregó. 

Al citar otro ejemplo que comúnmente es resistido al ser utilizado, Meana dijo 

que muchas personas nombran “juez porque les cuesta decir jueza, pero no 

hay más remedio”, recalcó.     

Por otra parte, hay casos en que una palabra más allá que esté bien utilizada, 

pero al que escribe una nota periodística o un comunicado institucional no le 

gusta, dijo: “Las cuestiones estéticas son siempre subjetivas y discutibles”. 

“Hay quienes prefieren decir `profesores y profesoras´ que `profesorado´”, 

añadió.  

Al finalizar la charla, Meana enfatizó: “Lo que hay que recordar siempre en una 

redacción es visibilizar a todas las personas sean del sexo que sea, de una 

manera u otra. Esta es la única frontera que no podemos saltar”.  


