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Departamento de Relaciones Públicas 
 

Montevideo, 23 de Noviembre de 2017.- 

14 de noviembre 

Día Mundial de la Diabetes  

Con motivo de este día, se llevaron a cabo varias actividades programas en el Hospital 

Policial.    

 

En el marco de la celebración del Día Mundial de la Diabetes y bajo el lema “Mujer y 

Diabetes- Nuestro derecho a un futuro saludable” el pasado 14 de noviembre la Unidad 

de Diabetes y el Servicio de Endocrinología de la Dirección Nacional de Asuntos 

Sociales organizaron variadas actividades. Las estaciones ubicadas en el Hospital 

Policial realizaban: screening de riesgo de diabetes, control de peso, talla, cintura, 
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presión arterial, glucemia, asesoramiento nutricional y cuidados del pie. Posteriormente 

se llevaron a cabo charlas educativas sobre Obesidad, mujer y Diabetes, así como 

también la Diabetes en las distintas etapas de la mujer, a cargo de los doctores 

Dominzain y Ravera. 
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La Lic. en Nutrición Andrea Delgado, concurrió a la Dirección Nacional de la Educación 

Policial, donde efectuó charlas sobre alimentación saludable a alumnos cadetes. 

 

Dando cierre a la jornada, se realizó un acto central que contó con la presencia del Sub 

Secretario del Interior, Lic. Jorge Vázquez; Sub Director General de Secretaría, Sr. José 

Sesser, Directora Nacional de Asuntos Sociales, Mag. Lic. Inés BAUSERO; Encargada 

de la Sub Dirección Nacional de Sanidad Policial, Dra. Laura Matonte; Sub Directora 

Técnica del Hospital Policial, Lic. Isabel Silva, equipo de trabajo de la Unidad de 

Diabetes y personal de la Institución. 
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Como todos los años, se procedió a la colocación del Pin del Día Mundial de la Diabetes. 

En esta oportunidad lo recibieron la Directora Nacional de Asuntos Sociales y la 

Encargada de la Sub Dirección Nacional de Sanidad Policial. 

 

Hicieron uso de la palabra por parte de Atención Primaria en Salud, la Lic. en enfermería 

Ana Díaz; el Director del Depto. de Medicina, Dr. Ruben Caride y el Jefe del Servicio de 

Endocrinología, Dr. Jorge Ravera.  
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La Directora de la Unidad de Diabetes, Dra. Laura Coppes compartió un video 

denominado “Homenaje a la mujer” donde se mostraban a diferentes mujeres afrontando 

esta problemática. Continuó dando una breve reseña de todo lo llevado a cabo por el 

servicio en estos diez años de existencia, acompañada de imágenes que reflejaban 

distintos eventos. 

Finalizando se compartió con los presentes una torta dulce y se realizó un nuevo sorteo 

con múltiples premios. 

 



 

 

        José Batlle y Ordóñez 3574                             Tel. 152 1179                        rrpp@sanidadpolicial.gub.uy 
 

 

 

El evento que se celebra anualmente, tiene como principal objetivo generar en todo el 

mundo mayor conciencia del problema que supone la Diabetes, sus complicaciones 

crónicas y la importancia de la detección precoz, así como también de su tratamiento. 


