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11 de mayo de 2017.- 

A usuarias y usuarios  

Resucitación Cardíaca Básica del Adulto 

Se realizó una actividad práctica en el hall principal del Hospital Policial en el 

marco de la celebración del Día Nacional de la Resucitación Cardíaca.    

 

Niños aprenden a realizar una resucitación Cardíaca Básica. 

En el marco de la celebración del Día Nacional de la Resucitación Cardíaca y 

con el lema “Dale una mano a la vida”, el jueves 11 de mayo se llevó a cabo en 

el hall principal del Hospital Policial una jornada práctica. En conversación con 

nuestro departamento, la Dra. Andrea Suárez, referente de la actividad y que 
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forma parte del grupo de Instructores de Resucitación, dijo que la misma estuvo 

dirigida a “toda la comunidad y a las/os usuarias y usuarios que quieran 

aprender” y que el objetivo fue “promover la resucitación a toda la población y 

que un buen masaje cardíaco puede salvarle la vida a cualquier persona”. 

Con la presencia de niños que aprendieron a hacer los ejercicios propuestos, 

se proyectaron videos ilustrativos de casos de muerte súbita y se repartieron 

folletos informativos.  “Contamos con simuladores de desfibriladores y con 

maniquíes para que la gente pueda aprender a hacer resucitaciones y masajes 

cardíacos”, añadió.    

La Dra. Suárez y su equipo brinda cursos dirigidos al funcionariado del Hospi tal 

Policial los días martes y viernes durante todo el año.  

 


