Curriculum Vitae
Santiago, Noviembre 2012

Nombre : Juan Pablo Alvarez Arenas

Edad: 43 afios

Nacionalidad : Chilena

Fecha de Nacimienta 16 de diciembre de 1970
Lugar de Nacimienta Santiago de Chile.

Movil : 07 1377465

Educacién Superior

Cursada en Universidad de Chile, Facultad de Medi€ampus Occidente entre
los afios 1989 — 1995, recibiendo el titulo de Medi€irujano el 12 de enero de
1996 aprobado con distincion maxima.

Diplomado en Desarrollo Organizacional por la Fecdutle Economia de la
Universidad de Chile. Primer semestre 1998.

Médico Anestesiélogo formado en el Departamertéiestesiologia y
Reanimacion en el Hospital Clinico de la Univerdida Chile Dr. José Joaquin
Aguirre, desde 1 de Abril de 1999 hasta el 1 al@i2003, recibiendo el titulo el 29
de Agosto de 2003 aprobado con distincibn maxima.

Experiencia Laboral

Desempefio como Médico del Servicio de Urgencialteoa Rio Blanco-Hospital
Saladillo durante los meses de enero y febrerc®@6é.1

Desempefio como Médico General de Zona en el Hbdgitdanta Barbara desde 1
de Abril de 1996 al 31 de Marzo de 1999.

Desempefio como Director del Hospital de Santa Baraire los afios 1998 a
1999.

Anestesidlogo Residente en Hospital San José lestadios 2003 al 2006.
Encargado de la organizacién de la Unidad de Ddduido..

Anestesidlogo de Urgencia en el Servicio de Urgedel Hospital San José entre
los afios 2003 al 2006.

Médico Anestesidlogo del Departamento de Anestegialy Reanimacion de la
Universidad de Chile 2004 al 2008

Anestesidlogo del Servicio de Urgencia del Hospii@hico de la Universidad de la
Chile. Entre los afios 2006 al 2008



- Medico Adjunto del Departamento de Anestesiologi&tinica Las Condes desde
Agosto 2006

Desempefio actual.

- Medico Anestesidlogo del Departamento de Anestegialde Clinica Las Condes.

Trabajos de investigacion.

- Contaminacién del aire intradomiciliario en la padddn Esmeralda de la comuna
de Pefalolén, Santiago. Rev.Chil.Enf.Resp.1994:10atum 4.

- Médicos generales de zona: Percepcion de su sai@fdaboral. Presentado en las
XIII Jornadas Chilenas de Salud Publica en Noviendar 1993. Santiago.Chile.

- Control Odontoldgico del nifio sano. Presentad@erXlJornadas de Atencién
Primaria del S.S. Bio-Bio en Noviembre 1996. Logéles. Chile.

- Examen de salud preventivo del adulto en el diaigwprecoz de hipertension
arterial. Presentado en las X Jornadas de Ateritiiomaria del S.S. Bio-Bio en
Noviembre 1996. Los Angeles. Chile.

- Control de infecciones intrahospitalarias. Mejorsrteocalidad de nuestra atencion.
Presentado en las X Jornadas de Atencion Primeli@.8. Bio-Bio en Noviembre
1996. Los Angeles. Chile.

- Aprendiendo a vivir saludablemente. Presentadagddrnadas Regionales de
promocioén de la salud en Tomé en Noviembre de 1998.

- Coautor de Trabajo “Comparacion de analgesia pesttqria en artroscopia de
rodilla compleja; efecto de bloqueo femoral verblmjueo femoral mas bloqueo
ciatico” presentado en el XXXIIl Congreso Chilerm Alnestesiologia (2005).

- Coautor de Trabajo “Medicion de los valores dedinexpiracion de desfluorano en
poblacién latinoamericana ” actualmente en etapandésis de resultados.

Participacion Sociedades Cientificas

- Miembro de la Sociedad de Anestesiologia de Chitaacsocio cooperador desde
el afio 2005.

- Miembro del Comité de Prevencion de Riesgos Labsrale la Sociedad de
Anestesiologia de Chile.

Asistencia a Cursos y Congresos

- Curso ATLS dictado en Santiago en Junio de 199&p@apitulo Chileno del American
College of Physicians
“Taller de Capacitacion en Prevencion y control Idéecciones Intrahospitalarias”.
Hospital Clinico de la Universidad de Chile. Ab2000.



Alternativas al uso de sangre y derivados: De lsisategias actuales a los
estandares del siglo XXI” 28-29 de Julio 2000,tBao, Chile

“V Simposio Anestesia Regional y Medicina del DbIB® Septiembre - 1 Octubre 2000,
Santiago, Chile

“3er Simposio Internacional de Anestesiologia Red&. 30 Noviembre 2002.
Santiago. Chile

“XXIX Congreso Chileno de Anestesiologia” 8-10 Newibre 2001. Marbella,

Chile

“Il Jornadas de Anestesia Intravenosa” 17-19 Oet@®02. Santiago, Chile

“Medicina Perioperatoria”. Departamento de Anesiegia y Reanimacion .
Hospital Clinico de la Universidad de Chile. 278/de Agosto 2004

“Primer Encuentro Latinoamericano de anesthesi@avehosa” 24 y 25 de
septiembre 2004. Santiago. Chile

“IV Curso de Anestesiologia de Clinica Alemana” 2t&il 2004, Santiago, Chile.

Curso de actualizacién “Anestesia 2003: MirandoFaturo” 9-10 Mayo 2003,
Santiago, Chile

“ Prevencién y control de infecciones intrahospitals”. Hospital Clinico de la
Universidad de Chile. Junio 2005

“Anestesia Fuera de Pabellon” Departamento de Asedbgia y Reanimacion .
Hospital Clinico de la Universidad de Chile. 6 dayd 2005

Curso de actualizacion “Mirando al Futuro 2005”.pgamento de Anestesiologia y
Reanimacion . Hospital Clinico de la Universidadddéle. 5 y 6 de Agosto 2005
“Anestesia 2007, Mirando al Futuro” DepartamentoAsiestesiologia y Reanimacion .
Hospital Clinico de la Universidad de Chile. 256/Mayo 2007

“XXXVII Congreso Chileno de Anestesiologia”, 19-Ribviembre 2009, Coquimbo,
Curso Anual de la Asamblea de Post Graduados éstésiologia de la Universidad de
Nueva York (PGA 2010) realizado en la ciudad devdu¢éork en diciembre de 2011.

XV Congreso Chileno de Anestesiologia 1-3 de Novwiende 2012, Valdivia.

Curso de Accesos Vasculares con Ultrasonido ingmarpor el Departamento de
Anestesiologia de Clinica Las Condes. Octubre 2011.

Curso Manejo Avanzado de Via Aérea impartido pddegpartamento de Anestesiélogia
de Clinica las Condes, Abril 2011.

Actualmente en cuso destinado a obtener el gradtdVidgister en Epidemiologia e
investivacion” dictado por la Universidad Los Andiarzo 2012-2014.



Comunicaciones en Reuniones Académicas, no publiced

- “Manejo de Via Aérea en el Trauma”. Conferencistaitado al | Congreso Chileno
Boliviano Trauma y Paciente critico. 11-14 Octub@®6, Cochabamba, Bolivia

- “Farmacocinética y Farmacodinamia de inductore®esaosos”. Curso de Preparacion
de examen CONACEM 2006 Curso :"Bases teoricas fase de la Anestesia”.
Sociedad Chilena de Anestesiologia. 17-19 Novier@b@6, Santiago, Chile.

- “Sedacion en implantologia oral’. Reuniones Menssiale la Sociedad de Implantologia
de Chile. 25 de Marzo 2008, Santiago, Chile .

- “Programa de Dolor Agudo Post operatorio”. Il Jas de calidad “Caminando a la
excelencia”. Hospital San José. 12 Noviembre 28@8tiago. Chile.

- “Riesgos Laborales de los Anestesidlogos: ¢De gbé&rdos preocuparnos?”. Reunion
Clinica de la Sociedad de Anestesiologia de Chitke Junio 2006.

Actividades Docentes

- Supervision a Internos de Medicina de la Univerdide Concepcion durante su
internado de Salud Publica durante los afios 199®4.

- Actividades docentes como supervisor de alumngsetgado en la experiencia
clinica de Internado de la carrera de obstetri@agricultura de la Universidad de
Concepcidén durante los afios 1997 y 1998.

- Docente en Internado de Cirugia , médulo de anekig&. Carrera Medicina. Afios
2005 — 2007. Departamento de Anestesiologia y Reandn del Hospital Clinico de la
Universidad de Chile.

- Docente en Programa de Especializacion Médica menciAnestesiologia y
Reanimacion” Afos 2005-2007. Departamento de Asidtgiia y Reanimacion del
Hospital Clinico de la Universidad de Chile.

- Docente en Curso “ Anestesia Regional Periféricaa pslédicos Redidentes en
Anestesiologia” Aflos 2005-2008. Departamento destasologia y Reanimacion del
Hospital Clinico de la Universidad de Chile.

- Docente en curso “ 2 Curso de Capacitacion paperdonal de Enfermeria”. Hospital
Clinico de la Universidad de Chile. Septiembre2@antiago. Chile.

- Docente en curso “ Actualizaciones en Anestesia parsonal paramédico”. Hospital
Clinico de la Universidad de Chile. Diciembre 208antiago. Chile.

- Docente en curso “Manejo Integral de la pacienttéihica en estado critico”. Hospital
Clinico de la Universidad de Chile. Octubre 2001.

- Docente en curso “Medicina Perioperatoria”. Depadgato de Anestesiologia vy
Reanimacion . Hospital Clinico de la Universidadddele. 27 y 28 de Agosto 2004.

- Docente en curso “Mirando al Futuro 2005”. Depadato de Anestesiologia y



Reanimacion . Hospital Clinico de la Universidaddiéle. 5 y 6 de Agosto 2005
Docente en curso “Nuevos Horizones en Anestesiaas Mlla del pabellon y del
cirujano”. Departamento de Anestesiologia y Reaoiéma. Hospital Clinico de la
Universidad de Chile. 18 y 19 Agosto 2006

Docente en curso “Anestesia Fuera de Pabellén” iDmpanto de Anestesiologia y
Reanimacion . Hospital Clinico de la Universidaddiele. 6 de Mayo 2005

Docente en curso “Anestesia 2007, Mirando al FutDepartamento de Anestesiologia
y Reanimacion . Hospital Clinico de la UniversidkedChile. 25 y 26 Mayo 2007.
Docente en mddulo “Introduccion a la Anestesiélogi®8” dictado a los médicos
becados del programa Ministerial- USACH de formacide especialistas en
Anestesiologia y Reanimacion. HUAP. Mayo 2008.

Docente en maodulo “Introduccion a la Anestesiélogi®8” dictado a los médicos
becados del programa Ministerial- USACH de formacide especialistas en
Anestesiologia y Reanimacion. HUAP. Mayo 2009.

Docente en mddulo “Introduccion a la Anestesiélogdl2” dictado a los médicos
becados del programa Ministerial- USACH de formacide especialistas en
Anestesiologia y Reanimacion. HUAP. Mayo 2012.

Docente en Curso “ Anestesia Regional Periféricaa pilédicos Residentes en
Anestesiologia” Afios 2012. Departamento de Aneadltagia y Reanimacion del Hospital
Clinico de la Universidad de Chile

Docente en Programa de Especializacibon Médica menciAnestesiologia vy
Reanimacion” Afos 2010-2012. Departamento de Asidtgiia y Reanimacion del
Hospital Clinico de la Universidad de Chile, Can@imico Clinica Las Condes.

Docente Curso “Manejo Avanzado de la Via Aérea (WAIR)” dictado a Médicos
Anestesidlogos actualmente en ejercicio. Realizad€linica Las Condes y en conjunto
con la Universidad de Chile, cada 2 meses los 200%-2012.

Docente Curso “Manejo Avanzado de la Via Aérea (WAR)” dictado a Médicos
Anestesidlogos actualmente en ejercicio. RealizadGlinica San José de Arica 2011
Docente del Curso “Accesos Vasculares con Ultraednidictado a Médicos
Anestesidlogos actualmente en ejercicio. Realizad€linica Las Condes y en conjunto
con la Universidad de Chile, cada 2 meses los 200%-2012

Docente del Curso “Accesos Vasculares con Ultragdrdictado a Médicos Pediatras en
el V Congreso de Intensivo Pediatrico realizad®eerto Varas en Octubre de 2011
Docente en curso “ Bioseguridad y Primeros awili@alizada en Clinica Las Condes
loa aflos 2011 y el 2012 dirigido a personal deD& P



Publicaciones

Autor Capitulo “Shock” (paginas 355-361) del LibAmestesiologia Clinica. Tercera
edicion. O. Herrera, J. Rodriguez, AM EspinozaMetliterraneo. 2008

Coautor Capitulo “ Anestesia en Servicio de urgen¢paginas 399-408) del Libro
Anestesiologia Clinica. Tercera edicién. O. HerreékaRodriguez, AM Espinoza. Ed
Mediterraneo. 2008

Coautor Capitulo “Anestesia regional periférica’agmas 303-312) del Libro
Anestesiologia Clinica. Tercera edicion. O. HerreraRodriguez, AM Espinoza. Ed
Mediterraneo. 2008

Autor Capitulo “Los Caminos de la Anestesiologial libro Fundamentos del Cuidado
Quirurgico. Editor general Dr Patricio Burdiles feinEditorial Mediterrano 2011.
Alvarez JP.Virginia Apgar (1909-1974). Rev. MedinCCondes 2012; 23(4) : 506
Alvarez JP. Jean Etienne Dominique Esquirol, A&ni Rev. Med. Clin. Condes 2012;
23(5) : 644-645.

Alvarez JP . William Harvey : Corazon Valiente. Réfed. Clin. Condes 2012; 23(6) :
788-790.

Grado Académico

Instructor en la Carrera Ordinaria Departamentddestesia y Reanimacion Otorgado
por la Comision de Evaluacion Académica de la Usidad de Chile el 12 de Julio de
2007

Areas de Interés

Docencia e investigacion en Anestesiologia.

Manejo de via Aérea en paciente electivo y de Urigen
Uso de ecografia en anestesiologia

Anestesia para Cirugia Bariatrica y Metabolica
Anestesia Regional

Accesos vasculares

Historia de la Medicina y de la Anestesiologia



