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“Jornada - Taller” 

Fundamento y Metodología de Trabajo 

en Equinoterapia 

 
 

 

El sábado 7 de noviembre se llevó a cabo en el Centro de 
Rehabilitación Ecuestre de la Dirección Nacional de Sanidad 
Policial, una jornada práctica sobre la metodología de trabajo de 
dicho Centro. 
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Estuvieron presentes, el Jefe del Centro de Rehabilitación 
Ecuestre Tte. 1ero. (GR) Prof. Assael ARCOS, gran parte del 
Equipo Multidisciplinario que llevó a cabo la organización de la 
Jornada y participantes. 

 

 
 

 
El evento estuvo orientado a fomentar y facilitar la asistencia 

docente formativa e investigadora relacionada con las terapias 
asistidas con equinos.  

 
 

Se comenzó, con un pequeño resumen teórico sobre las 
estrategias de abordaje y las diferentes metodologías de trabajo a 
cargo de Rehabilitadores y Licenciados; así como también la 
sanidad equina y sus cuidados, por parte de la Veterinaria del 
Centro.   
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Posteriormente se dividieron en tres grupos y comenzaron las 
muestras prácticas y monta a cargo de los Rehabilitadores, en las 
que todos asistentes hicieron el rol de usuarios del servicio. 
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Finalizó la jornada con una instancia abierta a las preguntas 
de los visitantes y la entrega de Certificados de Asistencia. 

 
 

 
 

 


